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Une formidable histoire 

La Leçon d'anatomie du docteur Tulp 
1632 



La complexité anatomique de la main 



Le nombre d’or  
La convergence des doigts 





Les grandes étapes de la 
chirurgie de la Main 

o   Anesthésie locale Koller 1884 
o  Asepsie Lister 1865 
o  Radiographie  Roentgen 1895 
o  Microchirurgie 1970 
o  Première replantation Bras de Boston 1962(Malt) 

o  Doigt de Chen Shanghaï 
o  1er SOS Main R. Vilain  Paris 1972 
o  FESUM 1979 



L’organisation de la Chirurgie de 
la Main 

Le GEM: Groupe d’étude de la main: 
Les fondateurs: 
o  J. Duparc 

o  J. Michon 

o  P. Rabischong 

o  R.Tubiana 

o  R. Vilain 



Les grandes étapes de la 
Rééducation de la Main 

!  Just-Marie Lucas-Championniere 1895:    
!  « Le mouvement c’est la vie » 
!  Sterling Bunnell 
!  Marc Iselin 1938-1946-1964 
!  Jean Levame 1965 
!  Robert Merle d’Aubigné1964 
!  Jean Gosset 
!  Raoul Tubiana 
!  Wynn-Parry 1966 
!  Jacques Michon 1968 
!  Raymond Vilain 



Le difficle problème des tendons 
fléchisseurs 

J. Michon 

Cl. Verdan 

H. Kleinert              J. Hunter                    E. Macklin 

Sterling Bunnell 



Les tendons fléchisseurs 
en Zone 2 de Verdan et Michon 

ou No man’s land de Bunnell 



Les protocoles de rééducation  
et l’appareillage  

Kleinert 

Duran 

Strickland 

Elliot 



Orthèses et appareillage 







Les Années 1970-80 
Couplage service de chirurgie de 
la main et service de rééducation 

!  Paris: Pr R. Tubiana et Ph Chamagne 
Pr J.Y. Alnot J.M. Ovieve, A. Lericolais 
Dr J. Levame et P.Redondo, Ph. Durafourg 

!  Nancy: Pr J. Michon, Pr. Merle  Dr Xenard, C. Gable,M. Isel  
!  Marseille:Pr. H. Bureau, G. Magalon et A. Baiada, B. Fabre 
!  Montpellier:  Pr. Allieu et J.C. Rouzeaud 
!  Grenoble: Pr F. Moutet  et D. Thomas 
!  Bordeaux: Pr J. Baudet  et A. Rouvillois 
!  Strasbourg: Dr G. Foucher et S.Ehrler 
!  Angers: Dr G. Raimbeau et F. Degez 



L’ostéosynthèse miniaturisée 



La microchirurgie vasculaire 

Harry Buncke- San Francisco 
1964 

S. Tamaï- Nara 
1964 

1976 



La microchirurgie vasculaire

Chen Zhongwei- Shanghaï 1963 9th people hospital 
 

Yang Guo Fan 

Lambeau Chinois 







Avulsion 



Replantation 14 juillet 1976: 
Avulsion 



Aspect à un mois 



1 an plus 
tard 



10 ans plus tard 



Evaluation 38 ans plus tard 



Replantation de Main 







Une petite plaie peut cacher 
des lésions sévères 



Les sites donneurs 

!  La notion d’unité 
tissulaire transférable 
par technique 
microchirurgicale a 
nécessité la dissection 
fine de l’ensemble du 
corps humain. 











Le TTMP 1976 
J. Michon- M.Merle- G.Foucher 

Les trois priorités à résoudre en urgence 
 
1-La stabilisation des fractures du squelette 
2-La revascularisation 
3-La couverture cutanée 



Une véritable urgence 

!  Le devenir fonctionnel 
d�une main blessée se 
joue lors de la 
première intervention. 

!  Les lésions vasculaires 
doivent être réparées 
dans les 6 premières 
heures. 



L’organisation des Services 
d’Urgence de la Main 1979 



Réparation Nerveuse 
et Chirurgie du Plexus Brachial 

1964 1ère Microchirurgie 
nerveuse par J. Michon 

1976 Réparation du plexus Brachial 
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L’Electromyographie 

 Dr J.M. Paquin             Dr D. Petry - Dr Rivail-Algan - Dr Thomas-Voiry 
 

 Prof Jesel 
 
 



Greffes fasciculaires:              
Rupture de C5-C6, avulsion  intramedullaire de C7 



Orthèse Hélicoïdale  
par J.M. Paquin  

et chirurgie du plexus brachial 



La chirurgie des transferts tendineux 
Paralysie tronculaire- paraplégique-

spastique 

E. Moberg 

E. Zancolli J.Michon 

R. Tubiana 
J.W. Littler 

R.J. Smith 



La chirurgie de la main  
et du poignet rhumatoïde a 50 ans 

J. Michon           Y. Allieu              J.Y. Alnot        M. Mansat 

Raoul TUBIANA 



La physiopathogénie des déformations 



Synovectomie du poignet dorsal 



Technique 



Protocole de rééducation 

 J + 5 orthèse dynamique bas profil 
avec traction latéralisée sur le versant 

radial pour 4 sem. 

 Semaine 1 flexion active à 30° 

  

Semaine 2 flexion active à 45° 

  
Semaine 3 flexion active à 60° 



Résultat fonctionnel 



Prévention-Correction-Education 



La main du musicien 



Main et Psychosomatique 

!  Main parking de nos angoisses 



Les Allogreffes de mains 

!  Lyon 23 septembre 1998 
!  Première greffe de main par l’équipe du 

Professeur Dubernard 
!  Un succès des traitements 

immunosuppresseurs 
!  Une grave erreur d’indication 
!  Un vrai problème éthique 



Le Patient 
!  Clint Hallam 49 ans 
!  Amputé depuis 1989 puis appareillé 
!  Atrophie des muscles de l’avant bras 
!  Exclusion corticale de la main 

amputée 



Résultat fonctionnel de la 
première allogreffe 

!  Main presse papier 
!  Pas de préhension vraie 
!  Sensibilité de protection 
!  Pas d’intégration corticale 
!  Résultat inférieur à une prothèse mécanique 



28 mois plus tard 
Le 2 février 2001     L'amputation de l'amputé 
(ASP) - Or donc, le Néo-Zélandais Clint Hallam, 

premier homme à s'être fait transplanter la main 
d'un autre homme, l'a fait: il s'est fait couper sa 
nouvelle main parce que, a-t-il dit, il ne pouvait 
plus la supporter. 



Évaluation de l’activité cérébrale 
par le P.E.T. Scan après greffe 

des deux mains



Évaluation de l’activité cérébrale 
par le P.E.T. Scan 



Le comité national d’éthique a accordé  
5 autorisations de greffes de mains pour 

des amputés bilatéraux de moins de 
3ans. 

A suivre… 



Rééducation de la sensibilité 

B. Rosén        G. Lundborg 



L’organisation des Services 
d’Urgence de la Main 



L’enseignement 



Les publications 



Le concept au delà de nos frontières 

LUXEMBOURG 



Le concept au delà de nos frontières 

Santiago du Chili 




