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Introduction

Parler de vie affective et sexuelle des personnes en situation
de handicap est d'actualité...

...mais quid de la sexualité quand on est en situation de
handicap et que I'on vit en institution ?
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Homme, 53 ans « pour les valides la question de la sexualité est quelque chose de trés
importants, j'aimerais que ¢a le soit pour moi aussi. Plus on avance en dge, plus on
appréhende: comment savoir si je m'y prendrais bien avec une femme, si elle aimerait, si je
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Préliminaires...

* des témoignages
* handicap et sexualité sont tres tot associés,

Par les parents des I'annonce du handicap et par les
enfants dans leur développement
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Quelles actions ?

* Quelles réponses a
des adultes ?

* Plusieurs moyens ont
été choisis pour
aborder les sujet avec
les salariés et les
residents
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Résultats et remarques

. Accompagnement sexuel des handicapés :
¢ Handlcap et ]“'rupu:f.lil:ikn de Iui:tu nvisagee par |'l|"'-1li"'
. . . 3 Jean-Francois Chossy,
institution, des alibis ? ' {. On va ENFIN
m #  pouvoir
. . . « 7 - se taper
Partenaire 1imagine Ml iars

* Les professionnels : a
quel point sont-ils
(elles) des
partenaires?
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La personne handicapée en
institution

Quelques caractéristiques :
- la dépendance

- proximité...éloignement
- impact psychologique

- reconstruction
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Tenir compte des différentes
situations de handicap

* Chez certaines personnes avec déficience
intellectuelle

* De facon générale chez la personne handicapée
physique

* Précision a propos de la masturbation
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Axes de travail autour de la
personne résidant en institution

* Renforcer son autonomie
* Optimiser son autonomie fonctionnelle
* Etre dans une dynamique sociale

* Soutenir I'image de soi

&

ALAGH



Axes de travail de 1'équipe
pluridisciplinaire

 Poser un cadre institutionnel consensuel

* Le cadre légal en référence permanente

&

ALAGH



Conclusion

Sexualité et handicap
OU
Handicap et sexualité
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Merci de votre attention !
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